A LEZIONE DI CUCINA .

.. ANCHE LA DOMENICA!

“Chef per una domenica™. sei appuntamenti dal 13 febbraio al 17 aprile

2011 alla Citta del gusto di Napoli

Con il 2011 la Citta del Gusto di Napoli inaugura una
serie di appuntamenti domenicali per gli amanti della
cucina: un'iniziativa che va a completare il gia fitto
calendario dei corsi amatoriali della sera.

Nei primi mesi del 2011, tutte le domeniche mattina,
dalle 10.30 alle 12.30, i maestri chef del Gambero
Rosso ferranno lezioni teorico-pratiche nelle aule-
cucina della Citta del Gusto per venire inconiro an-
che alle esigenze di chi in settimana & alle prese
con gli impegni lavorativi e familiari. Tante le lezioni
e gli argomenti in programma per diventare cuochi
provetti approfondendo la selezione dei cibi, i con-
dimenti e la preparazione delle portate: dalla carne

al pesce, dalle verdure alla pizza. Tra le tante lezioni
le Scuole del Gambero Rosso Napoli, nel’ambito
del progetto “Gamberetto”, prevedono anche dei
tandem con i figli “In cucina con la mamma”, per
coinvolgere anche i pill piccoli in questi momenti di-
dattici. Passare una domenica insieme & ancora pil
facile, se si considera che il resto della famiglia potra
raggiungere gli “Chef per una domenica” pranzando
all'Osteria Pizzeria della Citta del Gusto.

Tutti i corsi, il cui costo varia dai cinquanta ai ses-
santa euro, potranno essere prenotati chiamando lo
081 19808900, oppure inviando un'e-mail allindiriz-
zo napoli@cittadelgusto.it.

febbraio 2011
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