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L’appuntamento

[ a torta che vorrel

Glasse colorate, frutta candita e cioccolata in scaglie. Ricette golose in libreria

Benedetta Palmieri

lasse colorate, frutta candi-
ta, cioccolata in scaglie o in
creme dense e profumate,
panna, granella e vaporosi
pandispagna: quella di far dolci &
un'arte variopinta e gustosa, e soprat-
tutto con una sua specificita ben defi-
nita. Chi e esperto nell'impastare piz-
ze e brioche rustiche non ¢ infatti det-
to sappia cuocere il baba, né che un
campione dellamillefoglie sappiafare
altrettanto bene unalinguina allo sco-
glio o un cosciotto al forno. Del resto,
anche corsi, siti internet, scuole e simi-
li sisono specializzati, e insegnano co-
me diventare dei veri esperti nei vari
campi del mondo culinario. Questa
settimana, ad esempio, vedra protago-
nisti torte e cioccolato, in un tripudio
dizuccheri danon lasciare indifferen-
ti. Mercoledi sara la volta delle prime,
conl'incontro«Nonsolo torte» duran-
teilquale - conl'occasione di presenta-
re il proprio libro, uscito di recente,
«Latorta che vorrei» (edito da Gribau-
do) - Letizia Grella regalera tantissimi
consigli su fattura e decorazione. Ac-
compagnata da Cira Lombardo, dun-
que, oltre a svelare le dosi perfette e i
tempi di lievitazione adatti per ogni
dolce, spieghera anche come render-
lo pit1 bello o divertente (ispirandosi
anche alla tradizione anglosassone,
particolarmente attenta a questo
aspetto della creazione dolciaria): for-
me inusuali, decorazioni di zucchero
etante altre curiosita. L'appuntamen-
to & appunto permercoledi alle ore 18,
presso la Feltrinelli (via Santa Cateri-
na a Chiaia 23). Tl posto & lo stesso, ma
ilgiorno e invece giovedi, perunincon-
tro tutto dedicato al cioccolato. Sara
presentato, ancoraalle 18, il
calendario dei corsi della

La curiosita Latorta pupazzo particolarmente adatta alle bambine

come assaggiarlo esaltandonele quali-
ta e le differenze, ma anche su come
lavorarlo e farne cio che piti si deside-
ra. E insomma: chi, folgorato da tanto
gusto, sara particolarmente incuriosi-
to ¢ vorra provare a produrre anche a
casa qualcosa di perlomeno simile, i
corsi (Citta del Gusto, in via Coroglio)
saranno dedicati a diverse specialita a
base di cioccolato. Tra gli altri: marte-
di15 (dalle 17 alle 22) si imparera a fa-
re delle versioni mini della Sacher, tor-
ta tipica dell'Austria con quel sapore
tanto particolare prodotto dal connu-

biotralacioccolataneraela

confettura di albicocche;

Sf:uola del C_ioccolato Peru- | consigli gl'm{edi 17_(da]le 19731113: 222
Gere quasi sempre bisogna D Sy k8 savatin ool
prima provare - chi parteci- fattura raccoltiin,un conodi ciocco-
perasara anche guidatodai  alle lato decorato; mercoledi 23
Maestri Cioccolati_eri altra-  decorazioni sara layolta di «Piacere tavo-
semounadegmioneie i zucchero 1o | paespan el
colato. Gli stessi Maestr, © tante altre tache potrangtrlo personaliz-
poi, dispenseranno consigli curiosita zare con le decorazioni che

e snoccioleranno segreti su

preferiranno.

Le meringhe

Un tuffo nello zucchero bianco

Lameringaéuna mangiare dasolo
piccolanuvola oppure da usare
croccante, perarricchire, ad
leggerissimae esempio, la
zuccherina: decorazione dipiQ
preparata senza diunatorta. Quella
latte e senza delle meringhe,
glutine,éun inoltre, @una
dolcettoda ricettache puo

regalareun
intermezzo dolce
daleccarsiibaffi,
coninpiuil
vantaggio di
accelerareitempi
dellaprocedura.La
prepa
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