del 01 Febbraio 2011

COSTOZERO ASSINDUSTRIA SALERNO

estratto da pag. 69

Tutlto in

un week end

Corsi per diventare cuochi provetti aperti anche ai piu piccoli

on il 2011 la Citta del
Cgusto inaugura i corsi
della domenica: una nuova
iniziativa che va a completare
il gia fitto calendario dei corsi
amatoriali serali.
A partire da febbraio, tutte le
domeniche mattina, dalle
10.30 alle 12.30, i maestri chef
del Gambero Rosso terranno
lezioni teorico/pratiche nelle
aule-cucina della Citta del
gusto anche per venire incon-
tro alle esigenze di chi in setti-
mana ¢ alle prese con gli impe-
gni lavorativi e familiari.
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Tante le lezioni e gli argomen-
ti in programma per diventare
cuochi provetti approfonden-
do tematiche di selezione cibi,
condimenti e preparazione
delle portate: dalla carne al
pesce, dalle verdure alla
pizza. Tra le tante lezioni
anche quelle in tandem con i

figli “In cucina con la mamma”

per vivere insieme ai pil
piccoli i momenti di svago
domenicali. E per i corsi riser-
vati solo agli adulti, I’Officina
dei Piccoli dell’attigua Citta
della Scienza accogliera i
bambini per tutta la durata
della lezione.

Per maggiori informazioni, vi
invitiamo a contattare diretta-
mente lo staff di Citta del
gusto (Via Coroglio, 104
Bagnoli, Napoli - Tel. 081
19808900, napoli@cittadelgu-
sto.it) che sapra fornirvi tutte i
dettagli dell’iniziativa.
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