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Le lezioni

Pastafrolla, dolci
e bigne: ecco
come si diventa
veri pasticcler

olci, che passione! Arrivail
D corso «Ab¢ della pasticce-

ria». Due incontri riservati
ai principianti che vogliono, ap-
prendere le nozioni base della pa-
sticceria: metodi di lavorazione e
ricette per imparare a preparare ot-
timi dolci anche a casa e sorpren-
dere i propri ospiti. E corsa alle
iscrizioni per l'appuntamento go-
losoin programma il 27 aprile eil4
maggio nelle aule attrezzate delle
scuole del Gambero Rosso alla Cit-
ta del Gusto. Un'occasione per co-
noscere nuoviappassionati dell'ar-
te della pasticceriae doveiparteci-
panti - in due per ogni postazione -
realizzeranno sotto I'attenta guida
degli chef le particolari ricette og-
getto della lezione icon ingredienti
accostati divoltain volta in manie-
ra diversa. Impasti base come pa-
stafrolla, pan dispagna, pastabrio-
che ma anche numerose creme
per farcireidolci, bigne e glasse op-
purelebasi per semifreddie mous-
se.

La due giorni all'insegna dei
dolci & pensata per chi intende im-
parare nuove tecniche e rubare
quaiche segreto del mestiere agli
esperti della struttura in via Coro-
glio, dove si svolgono corsi a tutti i
livelli, per gli appassionati di cuci-
na di ogni eta ed esperienza:
dall'approccio base alle lezioni
professionali, riservati agli esperti.
Info: www.gamberorosso.it -
napoli@cittadelgusto.it.
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